
 

 

２０２３年 ４月２０日発行 会報第１１４２号 

 
今週のプログラム 

（2023年 4月 20日 第１１４２回例会） 

 

ファイヤーサイド ミーティング 

 

担当：山田 克子 会長 

 

次週のプログラム 

（2023年 4月 27日 第１１４３回例会） 

 

    卓話：「ヨガについて」 

 

    担当：清水 美紀様 

 

 

第１１４１回例会  （２０２３年 ４月１３日）の記録 

 

「会長の時間」           山田 克子 会長 

 先週のお月見例会は皆さんご参加頂きありがとうございました。 

宴会時だけでなく、普段の例会でお集まり頂けないことは会長の時間を含め皆さんに実りある楽し

い例会ができていないことを反省致しました。皆さんの大事な時間に例会にお集まり頂けるよう努

力していきたいと思っています。奉仕活動はまず、知ることが大事だと思っています。会員の皆様

各々が偶然知った出来事について話し合うことも次の活動に繋がるのではないかと考えています。

クラブで何か取り組む前に共有できる 知り得た小さな情報でも役立つこともあるのではないで 

しょうか。 

そして、先週から申し上げていますがロータリーの今月のテーマは環境月間です。一昨日から黄砂

のニュースで気象庁も交通障害が発生するおそれもあるので注意をと国民に呼び掛けていました。 

黄砂はもともと自然現象でありました。人それぞれにアレルギーがあるように昔から黄砂に敏感な

方もいれば、車や洗濯物が汚れたくないと思うだけで体に影響がない人も多かったのです。 

炭酸カルシウムを含みアルカリ性である黄砂は、飛行途中で酸性雨の原因物質を吸着し、中和する

効果があるといわれてきました。しかし近年では黄砂は自然現象から森林減少、土地の劣化、砂漠

化といった人為的影響による側面も持った環境問題として認識がたかまっています。中国の経済発

展に伴い、中国大陸内陸部のゴビ砂漠から風によって数千メートルまで巻き上げられ、鉱物の粒子、

大気汚染が偏西風に乗り、人体や動植物が死に至ることもあるのです。そんな地球規模の環境問題

になってきた黄砂に真っ向から取り組んでいるロータリー会員達もいます。毎年中国のコビ地区か

らの黄砂が約 2000 キロメートル近く離れた韓国にも飛来し、近年人体への影響だけでなく、経済

の損失が数十億ドルにもなっています。韓国とモンゴルのロータリー会員が「キープ モンゴリア 

クリーン プロジェクト」で協力し、ゴビ砂漠に植林することで森林破壊とも闘っています。これ

らの木は砂埃を吸収し、防風林の役割を果たします。ロータリー会員はこのプロジェクトに 150 万

ドル以上を投入、これまでに 50 万本の木を植えました。 

 



  
黄砂に真っ向から取り組んでいるロータリークラブは他にもたくさんあります。 

私達にとっても他人事ではありません。また、大阪万博以降に空飛ぶ車の販売も既に始まると

言われている近未来のような車の誕生ですが、排気ガスもなく体に優しいと言われています。

人体に影響がなければよいと言えるのか、疑問点は多々あります。 

この環境月間に皆さんの身近に感じる環境問題を今一度各々が考えて頂けたらと 

思っています。 

 

＜出席報告＞     黒川 彰夫 SAA 

会員数（内出席免除会員 1 名）  19 名 

本日の会員数          13 名 

（内出席免除会員  1 名） 

（内名誉会員    0 名） 

本日の出席率         68.42％ 

 

＜ロータリーソング＞      全会員 

♪日も風も星も♪ 

 

＜本日の演奏曲＞    近藤 美里さん 

１． ミモザ 

２． I Could Have Danced All Night 

３． Beauty And The Beast 

 

＜幹事報告＞                             山本 友亮 幹事 

１. ガバナーエレクト延原健治様より地区協議会へのご出席に対しまして、 

お礼状が届きました。 

２. 第 4 四半期会費請求書をレターケースに配布致しましたので、期日内にご納入をよろしく

お願い致します。 

３. 本日例会終了後、理事会を開催致しますので、理事・役員の皆様はご出席下さい。 

 

＜ＳＡＡ報告＞                      松田 親男プログラム担当 

※ラオス基金 

黒川会員         ラオスは中国化？？？ 

藤田会員         山本雅之会員 卓話宜しくお願いします！！ 

 

※ロータリー財団 

高尾会員         山本(雅)会員、卓話よろしくお願い致します。 

黒川会員         山本雅之さんの卓話を楽しみにしています。 

相原会員         コメントなし 

 

※米山記念奨学会 

柳原会員         忙しくて、釣りに行けません！ 

黒川会員         藤の花が満開 

相原会員・山本(雅)会員・木下会員    コメントなし 

 



 

※メイプル基金 

水島会員          山本会員 卓話よろしく 

水本会員          8 日地区協議会欠席 申し訳ありませんでした。 

              無事にお宮参り終えました。 

柳原会員          5 月はシンフォニーホールです。 

松田会員          お久しぶりです。 

藤田会員          お花見例会 皆様ありがとうございました。 

山本(友)会員         本日もよろしくお願いします。 

黒川会員          松田先生 お久しぶりです！！ 

高尾会員          コメントなし

 

＜卓話＞             海外渡航歴            山本 雅之会員 

19 ヶ国 50 都市 

ギリシャ（アテネ） イタリア（ローマ・ベネチア） バチカン市国  

オーストリア（ウィーン） スイス（ユングフラウ） 

ドイツ（ミュンヘン・ベルリン・フランクフルト） フランス（パリ） 

スペイン（マドリード） イギリス（ロンドン） オーストラリア（ケアンズ） 

アメリカ（ハワイ×3・グァム×2・ニューヨーク×2・シカゴ・L.A.・サンフランシスコ） 

カナダ（カルガリー・バンフ・レイクルイーズ） ブラジル（リオデジャネイロ） 

中国（北京・青島・上海×30・蘇州・無錫・杭州・紹興・重慶・成都・厦門×3・東莞・深圳 

   広州・南寧・玉林・香港・マカオ） 台湾（台北） 韓国（ソウル） 

タイ（バンコク×12・パッタヤー×２・カンチャナブリ―×10） 

ベトナム（ハノイ・ホーチミン・ダナン・フエ） シンガポール 

        

 



 
◆家族旅行で初めての海外旅行（小学生の頃） タイ：パッタヤー 

◆大学の卒業旅行で海外へ 

ギリシャ：アクロポリスの丘にあるパルテノン神殿、古代オリンピックスタジアム 

イタリア：ベネチアでのカーニバルが終わったとだったが、その余韻が残っていた 

      ゴンドラに乗り水路からも観光、ローマではトレビの泉を観光 

バチカン市国：サンピエトロ大聖堂 

オーストリア：ウイーンの歴史地区で寺院・王宮見学、カフェでザッハトルテ食べる  

スイス：ユングフラウヨッホへ壮大な景色に感動 

ドイツ：フランクフルトを食べにレンタカー（シトロエン）を借りアウトバーン疾走！？ドナウ川 

フランス：パリのシャンゼリゼ通り、凱旋門、セーヌ川 

イギリス：ロンドンのビッグベン（ウェストミンスター宮殿（英国国会議事堂）の時計台につく 

     大きな鐘）、バッキンガム宮殿、テニスの聖地ウインブルドンへ 

スペイン：バルセロナで天才建築家ガウディの作サクラダファミリア（1882-2026？）見学 

治安悪い 

◆３０年前に新婚旅行でカナダへ 

バンフでスキー、ヘリコプターで観光、ゲテモノ料理（バッファロー・ウサギ・ガラガラヘビ等） 

を食べる 

◆仕事（梅栄堂）で線香に使う原料の仕入れに同行 

 中国：南寧、玉林、広州交易会視察     ベトナム：ホーチミン、ダナン、フエ 

アメリカ：ニューヨークギフトショー出店手伝い 

 

◆仕事（メニコン）の社員旅行に同行 

 韓国：ソウル（明洞・ロッテホテルの近くに宿泊） 

 

◆会社の社員旅行 

 香港・マカオ（今日世界・カジノ）へ 

 

◆ゴルフ旅行    

中国：厦門（経済特区） 

ベトナム：ハノイ   

タイ：バンコク・カンチャナブリー 

・・・次回に続く 

 

                

 



 

                   【4月 13日開催 理事会議事録】          山本 友亮 幹事  

   

1 次週 4月 20日のファイアーサイド Mは 25周年記念例会について会員皆さんとの話し合いになります。 

2 当日配布のプログラムは 20周年記念例会に使った A3二つ折りの物を基本にメイプルの葉の色を  

 
6月に合わせて青葉にしてみるかを検討する。見本を山本雅之会員に依頼。次週、確認・検討予定。 

 中開きには出席いただいている方々の所属とお名前を一覧にする。  

 
裏表紙にはクレラさん、フィジー大使、山本加奈子教授の略歴を記載する。  

 
・上記お三方に略歴原稿を事務局より依頼する。  

 
紙面にスペースに余裕があれば「奉仕の理想」「手に手つないで」の歌詞を掲載する。  

3 当日のタイムスケジュール  

  17時 00分    受付開始  

  17時 30分              第 1部 開会  

            水本実行委員長より開会宣言                                 5分  
            山田会長より開会の言葉                                    10分  

  17時 45分    主賓 井上 暎夫パストガバナー                              5分  

  17時 50分    来賓 親クラブ千里 RC    村上 正巳会長                       5分  

  17時 55分    来賓 姉妹クラブ福島 21RC 氏家 健会長                        5分   

  18時 00分    出席表彰                                             5分  

  18時 05分    クレラさん・フィジー大使のスピーチ（米山奨学生時代の思い出と現況など。）  10分  

  18時 15分    山本加奈子教授のスピーチ（千里メイプルとの関わりとラオスの現況など。）   10分  

  18時 25分               第 1部 閉会  

  参加者全員による集合写真の撮影（晴天の場合：店横の階段にて。雨天の場合：翆園店内にて）  

  及びトイレ休憩  

  18時 45分               第 2部 開宴  

             乾杯  伊藤 智秋ガバナー補佐  

  ご歓談  （ル・ジャルダンに確認したところ食事提供は 1時間 30分を目標にします、とのことです。）  

  ＊ 第 2部の歓談中に山田会長のご友人「ちひろ様」によるアカペラのオペラを中心としたショーを  

    お願いする予定です。「ちひろ様」は 4月 27日例会に来て下さる予定です。  

     ショータイムの開始時間・所要時間などは未定  

  20時 25分     閉会の言葉      高尾 修副会長  

  20時 30分                第 2部 お開き                        1時間 45分  

  



 

                          お見送り 

  

  21時 00分   2次会（江坂駅東側 レストラン＆カフェバー フィッシュカンパニーにて）徒歩移動 

            福島２１ロータリークラブの皆様と当クラブ会員の親睦会です。（会費 3,500円） 

 

                  ＜本日のお料理＞ 

 

           
 

１．棒々鶏サラダ 2．福建海苔と筍のスープ 3．蒸し点心二種 ４．蟹入り卵焼き 

5．殻付き海老のチリソース 6．ご飯とザーサイ ７．杏仁豆腐 

 

      

 

      


